Conselho Regional de Fonoaudiologia - 4* Regiao

Parecer CRFa-4? Regiao n° 003/2015

‘Disp6e sobre a atuagdo fonoaudiolégica na
area hospitalar privada, publica e filantropica e
em atendimento domiciliar e da outras
providéncias”

O presente Parecer tem como finalidade nortear a assisténcia fonoaudiolégica dentro de uma
equipe interdisciplinar, legalmente habilitada, conforme o perfil assistencial para atuagdo nos servicos,
demonstrando as atribuicdes da assisténcia fonoaudiolégica e os recursos humanos por numero de

atendimentos em leitos.

Assim, CONSIDERANDO o disposto na Lei Federal n° 6.965, de 09/12/1981 e Decreto Federal n°® 87.218,

de 31/05/1982, que trata da regulamentagao do exercicio profissional da Fonoaudiologia.

CONSIDERANDO o que estabece o Codigo de Etica da Fonoaudiologia, aprovado pela Resolugdo N° 305

de 2004, do Conselho Federal de Fonoaudiologia;

CONSIDERANDO o documento oficial publicado pelo CRFa-12 Regido, em maio/2010, que dispde sobre a

‘A Atuacdo Fonoaudiolégica na Saude Materno-Infantil”;

CONSIDERANDO o documento oficial publicado pelo CRFa-1? Regiéo, em fevereiro/2006, que dispbe
sobre “As relagdes profissionais entre Fonoaudiélogos que atuam na area hospitalar privada, publica,

filantrépica e internacdo domiciliar, e da outras providéncias”;
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CONSIDERANDO o Parecer CRFa 2% Regido/SP n° 01/2006 - “Dispde sobre o atendimento

fonoaudioldgicos ao paciente disfagico”;

CONSIDERANDO a Resolugdo n° 07, de fevereiro/2010 do Ministério da Salde - ANVISA, que dispbe
sobre “Os requisitos minimos para funcionamento de Unidades de Terapia Intensiva e da outras

providéncias;

CONSIDERANDO a Resolugdo CFFa n° 337/2006, que dispde sobre regulamentacdo dos procedimentos

fonoaudioldgicos clinicos no ambito domiciliar;

CONSIDERANDO a Resolugao n°® 383/2010, que dispde sobre “As atribui¢des e competéncias relativas a

especialidade em Disfagia pelo Conselho Federal de Fonoaudiologia, e da outras providéncias”;

CONSIDERANDO a Resolugado CFFa n° 260/2000, Parecer CFFa n° 005/2000, Parecer CFFa n° 029/2006,

que dispde sobre a triagem auditiva neonatal;

CONSIDERANDO a Recomendagao CFFa n° 13/2010, que dispde sobre os ambientes onde séo prestados

servigos fonoaudioldgicos;

CONSIDERANDO a Lei Federal n° 12.303, de 03/08/2010, que dispde sobre a obrigatoriedade gratuita de
realizacdo do exame denominado Emiss6es Otoacusticas Evocadas, em todos os hospitais e maternidades,

nas criangas nascidas em suas dependéncias;

CONSIDERANDO o Parecer CREFONO 8 N° 0001/2011, que “dispde sobre o estudo quantitativo de
recursos humanos necessarios por leitos ou fragdo de acordo com a necessidade minima setorial e/ou das

unidades de internagéo.”
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CONSIDERANDO a Resolugdo CFFa n° 415/2012, que “dispde sobre o registro de informagdes e
procedimentos fonoaudioldgicos em prontuarios, revoga a Recomendagdo n° 10/2009, e d& outras

providéncias.”

CONSIDERANDO a Resolugdo CFFa n°®419/12, que “dispde sobre os pardmetros referentes ao niimero de

atendimentos fonoaudioldgicos por jornada de trabalho e da outras providéncias.”

CONSIDERANDO a Resolugdo CFFa n° 430/13, que “dispde sobre o responsavel técnico em

Fonoaudiologia e suas atribui¢des, revoga a Resolugdo 331/2006, e da outras providéncias.”

Este Conselho orienta que, em se tratando da relagdo quantitativa e qualitativa, do profissional de
Fonoaudiologia na area hospitalar publica, privada e/ou filantropica e na area domiciliar, deveréo ser

consideradas as seguintes recomendacoes:
1) ABRANGENCIA:

Este Parecer se destina a descrever a atuagdo fonoaudiolégica no ambito hospitalar, em Unidades de
Cuidados Intensivos - UCIs gerais (Neonatais, Pediatricas, Adultos e Idosos), Enfermarias e Ambulatorio,
bem como no Atendimento Domiciliar nos Estados da jurisdicdo do CRFa 42 Regido (Alagoas, Bahia,

Paraiba, Pernambuco e Sergipe).
2) CAPACITAGAO/HABILITAGAO:
- A atuagéo do fonoaudidlogo na area hospitalar privada, publica e/ou filantropica e na area domiciliar

demanda formagao especifica e conhecimento, pelo profissional Fonoaudiélogo, da dindmica de Unidade de

Cuidados intensivos UCI, bem como dos procedimentos especificos do ambiente hospitalar.

3) ATRIBUICOES:
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3.1- FONOAUDIOLOGO NAS UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS - UCI (NEONATAL,
PEDIATRICA, ADULTO E IDOSO) E UNIDADES DE CLIiNICA MEDICA (ENFERMARIAS NEONATAL,
PEDIATRICA, ADULTO E IDOSO)

Compete a0 FONOAUDIOLOGO na realizagéo do atendimento:

e Ter conhecimento do diagndstico base e do quadro clinico e evolutivo do paciente e ciéncia da
conduta multidisciplinar que venha a causar risco ao assistido;

e Conhecer como proceder no uso da sonda e seus equipamentos na aspiragao traqueal e de vias
aéreas. Esta pratica deve ocorrer vinculada ao atendimento fonoaudiélogo e ndo como fungao
isolada;

e Apresentar certificado de treinamento para a aspiragéo traqueal e de vias aéreas, sendo 0 mesmo
oferecido pela instituicdo onde atua ou por instituicdo de ensino especializada;

e Estudar e analisar detalhadamente os prontuarios e os exames complementares, respaldando a
tomada de condutas fonoaudiolégicas ao paciente assistido no leito;

e Realizar avaliagdo das fungdes estomatognaticas (sucgdo, degluticdo, respiragdo, mastigacdo e
fonoarticulagéo);

e Avaliar quadros de afasia, diferenciando as alteragdes da linguagem de outras alteragdes cognitivas
COmo apraxia e agnosia.

o Fornecer diagnostico diferencial das alteragbes da fala e da linguagem.

¢ Indicar a consisténcia adequada para uma ingesta segura para o paciente;

e Reavaliar diariamente o paciente, visando possiveis alteragdes de condutas terapéuticas,
adequando-as as condig¢des clinicas e alta fonoaudioldgica;

e Fornecer orientagao fonoaudiol6égica aos pacientes e familiares durante todo o processo terapéutico
e na alta hospitalar, considerando fatores sociais, culturais e ambientais;

e Favorecer técnicas de promogao de saude e prevengao de agravos fonoaudioldgicos (incentivo ao

aleitamento materno, teste da orelhinha, entre outros);
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Implantar o programa de triagem auditiva neonatal, com profissional habilitado e equipamentos

adequados, executando o0 exame, se possivel, nas primeiras 48(quarenta e oito) horas de vida do

recém-nascido;

e Realizar laudo funcional da degluti¢édo nos exames complementares, em conjunto com o profissional
médico (Otorrinolaringologista, Cirurgido de Cabeca e Pescogo, entre outros);

e Promover ao paciente os recursos terapéuticos disponiveis e necessarios ao tratamento e
restabelecimento de sua qualidade de vida;

e Informar ao paciente/responsavel quanto ao diagndstico e prognostico fonoaudiologicos,

procedimentos adotados e tempo provavel de duragéo do tratamento;

e Colaborar, junto a equipe multidisciplinar, no desmame e retirada da cénula de traqueostomia,

sendo o responsavel em definir as caracteristicas da degluticdo e manejo da saliva;

e Colaborar, junto a equipe multidisciplinar, na indicagdo da via alternativa de alimentac&o, sendo o

responsavel em fornecer o parecer sobre o0s riscos de disfagia;

e |Instituir e utilizar os protocolos especificos para o setor (UCI, enfermaria, entre outros);

e Realizar obrigatoriamente o registro, no prontudrio e no livio de ocorréncia, das atividades
desenvolvidas e procedimentos realizados para garantir continuidade da assisténcia fonoterapica;

e Estabelecer relagdo interdisciplinar com outros fonoaudidlogos e profissionais de areas afins

pautada nos principios éticos;

e Participar de visitas multidisciplinares aos pacientes, nas quais sdo discutidos os casos clinicos e
defini¢des de condutas;

e Participar das reunides clinicas do setor que esta inserido.

e Promover o Programa de Educacdo Continuada para os Profissionais da Area de Salde,
objetivando maior esclarecimento e ades@o acerca dos riscos e medidas preventivas a serem
adotadas com o paciente;

e Obedecer as normas de biosseguranca vigentes e da instituicdo para controle de infecgéo
hospitalar.

e Contribuir, discutindo junto com a equipe multidisciplinar, sobre as condutas nos Cuidados

Paliativos.
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3.2- FONOAUDIOLOGO NO AMBULATORIO

Compete a0 FONOAUDIOLOGO na realizagéo do atendimento ambulatorial:

e Realizar avaliacao, intervengéo, orientagdo, encaminhamentos e aconselhamento, de acordo com a
necessidade do paciente, nas areas de competéncia da Fonoaudiologia;

e O tempo de atendimento da consulta (inicial e subsequentes) deve respeitar a duracdo de
aproximadamente 40 minutos, de acordo com a condi¢édo do paciente;

e Abrir, registrar e manter atualizado obrigatoriamente o prontuario do paciente, assegurando a
guarda do mesmo em arquivo ou local adequado;

e Requerer junto & unidade os recursos necessarios a acessibilidade e os materiais indispensaveis ao
tratamento fonoterapico;

e Informar ao paciente, cuidador e familiares quanto ao diagndstico, prognostico e procedimentos
fonoaudiolégicos adotados, bem como a necessidade de assiduidade e participagdo do processo
terapéutico;

e Obedecer as normas de biosseguranca vigentes para controle de infec¢éo hospitalar.
3.3-FONOAUDIOLOGO NO PROGRAMA DE ASSISTENCIA DOMICILIAR - PAD

Compete a0 FONOAUDIOLOGO na realizagéo do atendimento domiciliar:

e Realizar a avaliagao fonoaudioldgica, orientando os cuidadores sobre procedimentos que auxiliam na
reabilitacao;

e Realizar atendimentos utilizando técnicas fonoaudiologicas conforme a necessidade do paciente e
do seu diagnostico base;

e Realizar obrigatoriamente o registro, no prontuario € no livro de ocorréncia, das atividades
desenvolvidas e procedimentos realizados para garantir continuidade da assisténcia fonoterapica;

e Prescrever, caso seja necessario, 0s exercicios fonoterapicos para auxiliar na colaboragdo dos
cuidadores;

e Colaborar com a dindmica familiar promovendo agbes que visem o bem estar e a qualidade de vida

do paciente;
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e Registrar, obrigatoriamente, todos procedimentos fonoterapicos no prontuario e preencher as fichas
de registro de visita e demais documentos;

e Avaliar a possibilidade do atendimento domiciliar, considerando as limitagdes estruturais;

e Participar da equipe interdisciplinar, compartihando o atendimento fonoterapico com outros
profissionais;

e Realizar visitas semanais ou de acordo com o quadro clinico do paciente;

e Ter conhecimentos sobre procedimentos de primeiros socorros
4) RECURSOS HUMANOS:

e As atribuicdes e as responsabilidades de todos os profissionais que atuam na unidade devem ser
formalmente designadas, descritas e divulgadas aos profissionais;

e Deve ser formalmente designado um fonoaudidlogo como Responsavel Técnico, conforme
estabelecido em Resolugéo especifica do CFFa. e coordenador da equipe de fonoaudiologia.

e O coordenador de Fonoaudiologia assim como os fonoaudidlogos assistenciais devem,
preferencialmente, ter titulo de especialista relacionado a area de atuacao.

» Nas Unidades que necessitem atuagédo (UCI Neonatal, UCI Pediatrica, UCI Adulto e UCI Idoso): é
necessario ter 01 (um) fonoaudiélogo para até 08 (oito) leitos, com turnos de 6 (seis) horas/dia;

e No Programa de Triagem Auditiva Neonatal: é necessario ter 02 (dois) fonoaudiélogos, 01 para
cada06 (seis) horas/dia. Alternando os pacientes entre avaliago inicial e retestes.

o Nas Unidades Abertas ou Clinicas Médicas: & necessario ter 01 (um) fonoaudiélogo para até 10
(dez) leitos, com turnos de 6 (seis) horas/dia;

e Ambulatérios: no minimo 01 (um) fonoaudiélogo para cada turno, alternando os pacientes entre
retornos e consulta inicial, com atendimento em torno de 40 minutos.

e Atendimento Domiciliar: no minimo 01 (um) fonoaudi6logo para até 3 (trés) atendimentos em cada
turno de 6 (seis) horas/dia.

e Os fonoauditlogos devem estar disponiveis em tempo integral para assisténcia aos pacientes

internados, durante o horario em que estdo escalados.
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e Todos os profissionais devem estar imunizados, de acordo com a NR 32 — Seguranga e Saude no
Trabalho em Servigos de Saude estabelecida pela portaria TEM/GM n° 485, de 11/11/2005.
e Cabe ao gestor favorecer que as atribuicbes que constam neste parecer sejam colocadas em

pratica, promovendo um trabalho humanizado, em que o paciente sera beneficiado.

Recife, 01 de setembro de 2015.
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SANDRA MARIA ALENCASTRO DE OLIVEIRA
Presidente do CRFa 4% Regiao

MERCIA MARIA QUINTINO SILVA
Presidente da Comissao de Saude do CRFa 4? Regido
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